
主催 中村天風財団（公益財団法人天風会）認定 東京の会

第１5回第１5回

「研心セミナー」「研心セミナー」
～ 苦を楽しみに ～～ 苦を楽しみに ～

 『人生の幸福というものを安易な世界に求めてはいけない。

本当の幸福は、多くの人が忌み嫌う苦悩というものの中にあ

る。すなわち、その苦悩をたのしみに振り替えるところにあるの

である』（中村天風）

 人間の幸福や不幸は周囲の条件で決まるわけではありませ

ん。幸不幸を左右するのは、私たち自身の心の持ち方次第と

いう事を、お二人の講師が分かり易く説いてくれます。

多くの皆様のご参加をお待ちしています。

日時： 2 0 2 5 / 1 1 / 2 2 （土 ） 1 3 : 0 0～ 1 6 : 0 0

会場 ：天風会館１ Fホール　【集合型】

募集 ： ６ ０名

会費：会員2 , 0 0 0円  会友 ・一般4 , 0 0 0円

35歳で天風会入会、現在37年目。一級建築
士、「キゴコチのいい家」発信中。52歳市議
3期、59歳日本縦断徒歩の旅遂行。67歳肺
がんにより左肺1/2切除。2000年講師就
任、「元気でわかりやすい講義」を宣言中。
中村天風財団理事 
 

老舗の印刷会社の取締役総務部長を務める傍ら、
講師として全国で天風哲学とその仕事や日常での
活かし方を語り共感をよんでいる。中村天風財団
評議員、教務委員、講師、 はまかぜの会副代表 

担
当
講
師

萩原いづみ 村里泰由



プログラム

１３：００      オープニング

１３：０５      会員体験発表：山下静香さん「統一道と私」

１３：２５      一部 　萩原いづみ講師：「いろどり豊かな人生」

１４：１５      休憩・コーヒーブレイク

１４：３０      二部   村里泰由講師：「氣のチカラ」でストレスを味方に

                            　  ～  本州横断で見えて来た“心の底力”  〜

１５：２０      休憩

１５：３０　  三部　グループディスカッション

１５：５０　  閉会の挨拶　　１６：００終了

　KONSHINKAI！

研心セミナー終了後、希望者を対象に懇親会を行います。両講師もご参加予定です。

懇親会参加希望の方は、早めにお申し込みいただけますと大変たすかります。

詳細はＱＲコードをご覧ください！

お申込み方法＜事前予約制 先着順＞

※いずれかの方法でお申込みください。
右のQRコードを読み込み、ウェブからお申込み 

       

日曜行修会でお申込み用紙に記入

研心セミナー担当：佐藤慶江宛 

      まで直接お申込み

 他の賛助会員・一般の方にご参加いただけます。

みなさまのご参加をおまちしております！

研心セミナー担当： 嶋野宏文・手倉森一郎・鹿住和宏・鹿澤 知・田口元二・米村美枝子

岡野真実・松尾 薫・新倉康幸・大峯光宏・斎藤竹紘・武藤弘明・中野智行・若松隆之・長舩宏昭 

問合せ：佐藤慶江 tysato2@mbr.nifty.com (090-9976-7202)

令和７年度「研心セミナー」の予定

 
第1６回  2月 ７日（土） 講師：堀田亜希子・吉田章人 
※ 講師が変更になる場合もございます。

https://forms.gle/9tEYBdPM6irkdbjTA

tysato2@mbr.nifty.com


