
中村天風財団認定東京の会

　　　ZOOM日曜講習会　2021年第1クール
　　　　　　　～わが心にできるだけ多くの喜びを・・・～

　いよいよ、2021年日曜講習会第1クールを開催します。
観測史上最も早い春一番が吹いた東京。自然も春を今か今かと待っているようです。
芽吹きの春に向けて、改めて心の手綱を引き締めませんか。
”私はできるだけ喜びの時を多く、自己の命に味あわせることに生きがいがある”
と天風先生は言いきっておられます。  
何かある時こその天風哲学。共に心を磨いてまいりましょう！
　今回のトップバッターは、明快な講義が評判の國分博継講師。日曜講習会には初めてのご登壇です。
総合化学メーカーに長らく勤務された國分講師は、常に新しい製品を開発しなければ、と葛藤される中
で天風哲学に巡り合われて入会されたとのこと。どんなお話が伺えるのか、ワクワクドキドキです。
　日曜行修会の爽やかな行修の後、日曜講習会で積極的な思考と言葉のシャワーを浴びませんか？
皆様のご参加を心よりお待ちしております。
尚、初日は会友・一般の方も無料で参加いただけます。

◆日時： 2021年4月18日・25日・5月16日(日) 12:30～14:30

◆会場： オンライン（ZOOM使用）
※参加者のコロナウィルス感染防止及び安全確保の観点から、ZOOMを利用します。

◆参加費： 会員：無料／会友・一般：各日会費1,000円（初日のみ無料）

◆申込方法： 1. ZOOM日曜行修会参加登録をされた会員の方：申し込み不要です。
2. ZOOM日曜行修会に未登録の会員、及び会友、一般の方は、開催日2日前の
　21時までに、以下の通りお申込みください。
　　・メール宛先：tokyo.tempukai@gmail.com　
　　・件名：「日曜講習会申込み」
　　・本文：（1）お名前、（2）会員区分（会員：所属賛助会、会友、一般）、
　　　　　　 (3)参加予定日を明記。

◆入金方法： 4/25、5/16に参加予定の会友・一般の方のみ、参加費の振込をお願いします。　
・振込先：ゆうちょ銀行、口座番号: 00130-2-265447、加入者名: 天風会東京の会
・振込期限：開催日2日前まで
・お名前と、参加予定日を振り込み用紙にお書きください。 ※振込み手数料はご負担ください。

◆注意事項： ・通信環境が整った場所（ご自宅など）でご参加ください。
・パソコン・スマホ・タブレット等が必要になります。
・詳細は東京の会ホームページを、随時ご確認下さい。（都度更新があります）
・参加に必要な「URL等のお知らせ」は、各開催日の前日の15:00までに配信いたします。
　当日はそのURLよりご参加下さい。　
　*本クールにおきましては、各回ごとに異なるURLを配信いたします。
・茶話会：講習会終了後、希望者を対象に、ZOOM茶話会を行います。
　5～6人のグループに分かれ、20分のお話を行います。講師陣も参加予定です！

◆第1クール日曜講習会スケジュール

日時 講演内容 タイトル 講師
2021/4/18(日）

12:30～14:30

2021/4/25(日) 観念要素の更改法 明るい心の基礎を創りあげよう！ 矢﨑守孝
12:30～14:30 積極観念の養成法 心の庭を自分でたがやす 木村登代子
2021/5/16(日) 神経反射の調節法 自分の生命は自分で護（まも）る 山田真次
12:30～14:30 精神使用法 捉われから離れて 佐藤昭明

心身統一法概論 あなたの中の奇蹟の力にアクセスしよう 國分博継



＊講師・発表者プロフィール
國分博継　講師

矢﨑守孝　講師

木村登代子　講師

山田真次　講師

佐藤昭明　講師

茶話会

▽主催：中村天風財団（公益財団法人天風会） 
▽オンライン企画専用窓口　E-mail  tokyo.tempukai@gmail.com
▽日曜講習会担当：飯塚、岩間(栄)、海老原、大隅、岡野(真)、岡野(靖)、鹿住、菊池、木下、河野
齊木、佐々木、佐藤（慶）、柴崎、嶋野、高松(真)、高松(陽)、田口、三登、吉田(恵)、米村、遠藤（靖） 
（問い合わせ先：090 9139 7008（遠藤（靖））

「運命を拓く」を読まれて平成元年に入会。現在は兵庫県西宮市にお住まいですが、現役時代は

転勤族で、転居は11回に及んだとのこと。重い心臓の病を天風精神で克服、現在はお元気その

もので、あちこちの賛助会の講演会に登壇。体重計のデータ診断での年齢は現在5５歳！素晴ら

しいですね！

平成８年入会。大手食品メーカーに勤務。大組織の中で遭遇する様々な挑戦に、天風教義を 活

かして立ち向かっている。 趣味は料理とジムでのトレーニング。キャリアカウンセラーの資格も取

得。 溌剌とした語り口のエネルギーあふれる講義は、たとえそれが画面越しであっても、私たち

の勇気を渙発する。

＊講習会終了後、希望者を対象にＺＯＯＭ茶話会を行います。

事前の申し込みなしで 参加して頂けます。 ＺＯＯＭ機能を利用してのフリーディスカッションです。

５～６名のグループ に分かれて20分程度、自由にお話しください。

中学・高校・専門学校の非常勤講師、育児相談や学寮アドバイザーを勤め、まさに教える事、聴

く事のエキスパート。ハキハキとした講義は言葉はシンプルだが心に響く。趣味は水彩画で、講

演の際、白板に描かれるイラストはユーモアたっぷり、かつ、天風先生の教えを理解する有力な

ツールになっている。

平成８年入会。群馬の会副代表。仕事と育児を両立して、一人で子供を育て上げたイクメンの先

駆者。シングルファザーのさまざまな人生でのエピソードをざっくばらんに披露する飾り気のない

お人がらと、熱いエネルギーに溢れた講義が人気を集めている。

平成8年に入会。長らく鉄道会社に勤務、人事・労務畑を歩む。天風会では東京の会副代表とし

て、いつも温かい配慮を忘れず、力を惜しまず、会員が気持ちよく行修できるように心を尽くされ

ている。書道の腕前はプロはだし。とつとつとした語り口のユーモアあふれるご講演は、多くの会

員に愛されている。


