
オンライン行事にご参加いただくにあたってのご留意事項 

 

 

財団のガイドラインに従い、東京の会のオンライン行事にご参加いただくにあたりまし

てのご留意事項を掲載させていただきます。つきましては、オンライン行事へのご参加

に先立ちまして、下記の事項をご了解いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 

１． オンライン行事はスタッフ・医師等が近くにおりませんので、以下のとおり、安全や

体調のご管理はご自身でお願いいたします。 

 

 ・運動等の際、手足を動かしても問題のないよう、周りの安全を確認してください。 

 ・天候により、熱中症の恐れがあるときはエアコンを入れてください。 

 ・水分補給がすぐ取れるように、事前に飲料をご用意ください。 

 ・体調が悪いと感じたら、すぐに行修を中止してお休みください。 

 ・緊急時、自分以外の方にすぐに連絡が取れるようにしておくことを推奨します。 

  特に体調のすぐれない方、既往症をお持ちの方等は特にこの点に注意してください。 

 

２． オンラインという特性上、本行事に参加しての体調不良、けが、トラブル等の一切  

の責任は、参加者ご自身に帰属することをご承知おきください。 

 

 

以上、よろしくお願いいたします。 
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公益財団法人天風会認定東京の会 

   E-mail  tokyo.tempukai@gmail.com （オンライン企画専用窓口） 
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