
～７月の日曜講習会日程～

▼日 時： ６月３０日、７月２１日、７月２８日 １２時３０分～１４時２０分
▼会 場： 天風会館 １階ホール
▼内 容：

▼参加費： 会員無料、会友・一般 1,000 円 （6月30日は無料）

▼講習会終了後、随時“講師を囲んでの意見交換会”、“お茶会”などを企画しています。

～いよいよ始まります！～

天風会認定 東京の会

７月日曜講習会のご案内
木々の緑も一層の深みを増し、大自然は盛夏に向けて着々と準備を進めています。今年も夏期

修練会の季節を迎え、会員のみなさまにおかれましても一層の熱意をもって日々の行修に取り組ん
でおられることと存じます。さて、本年度の東京の会主催「日曜講習会」第２クールが、いよいよ６月
３０日から始まります。日曜講習会はお仕事やご家庭の都合で平日夜の講習会への参加が難しい
方々にも参加しやすいと評判で、毎回多くの方にご参加いただいています。

第２クールのトップバッターは、東京の会代表、高畠達美講師です。現在、天風会理事と講師の二
刀流で、大活躍中です。今回は「マインドフルネス」にも言及され、心身統一法について広く深く、そ
してわかりやすく話されます。前講は、天性のユーモアをお持ちの会員の清水剛さんです。清水さん
は営業職として社会の第一線で活躍される傍ら、ほとんど休まずに、日曜行修会に参加されていま
す。ざっくばらんで飾らない体験発表に、皆様共感されると思います。

日曜行修会で爽やかな汗をかいたあと、お昼の講習会で、ともに天風教義の理解を深めてまいり
ましょう。きっと素敵な一週間のスタートになることと存じます。

▼主催： 中村天風財団 （公益財団法人 天風会）

▼講習会担当： 岩間（栄）、海老原、岡野(真)、岡野(靖)、鹿住、菊池、木下、齊木、佐久間、佐藤（慶）
柴崎、嶋野、高松（真）、高松（陽）、田口、三登、吉田（恵）、米村、遠藤（靖）

▼問い合わせ先： 遠藤（靖）090-9139-7008

開催日 テーマ 演題 講師 講師紹介

心身統一法概論
（公開講演会）

マインド
フルネスと

心身統一法
高畠達美

大手電機メーカーに入社、米国で通算７年の駐在
員生活を送る。病を得て入院中「天風先生座談」に
巡り合い、入会。教義を実践することで病を克服。

体験発表 統一道と私
清水　剛
（会員）

精密工作機械メーカーの営業管理職。昨年のビジ
ネスセミナーの受講をきっかけに入会。天風哲学に
よる学びと気付きにより、自己改革にトライ中。

観念要素の
更改法

暗示は人生を
左右する

服部嘉夫
昭和36年に病が縁で入会。杉山四代目会長の右
腕として活躍。理事、東京の会代表を歴任して顧問
に就任。講師としても全国で活躍。合気道二段。

積極観念の
養成法

「思い」の奇蹟 堀田亜希子
TC‐WOMAN（自らの人生を創造する女性の会）の
ディレクション・リーダー。文化芸術品取り扱い会社
を経営し、「天風ギャラリー」の演出も担当。

神経反射の
調節法

やはり実践
です！

山下晃司
大学で教務課長を務める一方、静岡の会代表とし
て統一道の普及に尽力。職場体験を織り交ぜた、
聞き手目線での講義は大変好評。

精神使用法
心を正しく使う

には
吉田章人

学生時代に天風会に入会。現在、私立高校の英語
教師。趣味はサッカーとサイクリング。丁寧なわかり
やすい講義で好評を得ている。

6月30日
（日）

7月21日
（日）

7月28日
（日）


