
今回は安定打坐に特化しました。

安定打坐に熟達すれば、心がどんどん強くなります。

「生きていて幸せだなあ」 と心から感じられます。

消極感情に振り回されなくなります。

信念も強くなります。 この比類なき機会に

毎日心の洗濯をする習慣を身につけ

新境地に達する秘訣を学びましょう。

知らず知らずのうちに、 あなたの中で

何かが変わっていきます。

そして、 自由自在の人生が拓けてきます。
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天風会館１Ｆホール
　【集合型形式】
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※先着順とし、 達し次第、 締め切ります

会員　４０００円

会友 ・ 一般　 ８０００円

※昼食代は含まれておりません。

　　昼食は、 各自でご準備いただくか、　

　　近隣の飲食店にてお取りください。

５/１２(木)申込
締切

※申込方法 ・ 詳細は、 裏面をご参照ください
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